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Liebe Konstanzerinnen und Konstanzer,

viele tausend Biirgerinnen und Biirger engagieren
sich in Konstanz ehrenamtlich und mitviel Freude in
den insgesamt {iber 700 Vereinen, Gruppen und Ini-
tiativen. Sie tragen mit ihrem Engagement dazu bei,
unsere Stadt lebens- und liebenswert zu gestalten.

Es ist mir ein groRes Anliegen, das biirgerschaft-
liche Engagement in unserer Stadt zu unterstiitzen
und zu foérdern. Schon zum zehnten Mal hat der
Beauftragte fiir Biirgerschaftliches Engagement
in Zusammenarbeit mit der vhs Landkreis Konstanz
ein Fortbildungsprogramm fiir Vereine erstellt.

Auf den folgenden Seiten finden Sie ein interessan-
tes Programm, das viele unterschiedliche Aspekte
des biirgerschaftlichen Engagements aufgreift. Die
Fortbildungen bieten den Engagierten die Madg-
lichkeit zusétzliche Qualifikationen und praktische
Fahigkeiten fiir die Vereinsarbeit zu erwerben.

Wenn lhnen noch bestimmte Fortbildungen im Pro-
gramm fehlen oder Sie ein Thema im Rahmen der
Vereinsarbeit besonders beschaftigt, melden Sie
sich gerne mit lhrem Vorschlag bei den Ansprech-
partnerlnnen, die auf der Riickseite des Flyers an-
gegeben sind.

Ich freue mich iiber lhr Interesse
am Fortbildungsprogramm!

Viel Freude beim Mitmachen
wiinscht lhnen

.

Uli Burchardt
Oberbiirgermeister
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Erlauterungen

Engagement braucht Menschen, die in Vereinen
und Initiativen Verantwortung iibernehmen, or-
ganisieren, planen, anleiten und Entscheidungen
treffen. Wegen der verdnderten Arbeitswelt bzw.
einer sich andernden Einstellung zu Freizeit und
Gesellschaft ist es schwieriger geworden, Vor-
standsposten in Vereinen zu besetzen und Ehren-
amtliche zu gewinnen. Die Veranstaltungsreihe
»Fit im Ehrenamt« richtet sich an alle, die in einem
Verein oder einer Initiative Verantwortung tragen
oder iibernehmen wollen. Sie soll helfen Kompe-
tenzen aufzubauen und miteinander ins Gesprach
zu kommen. Die Stadt Konstanz unterstiitzt das
Engagement, indem sie die Kursgebiihr bis zu
40,00€ fordert.

Bitte legen Sie zur Anmeldung eine Bescheini-
gung vor, dass Sie seit mindestens einem Jahr in
Ihrem Verein ehrenamtlich tatig sind!

Wichtig:

Bei Nichterscheinen wird bei den gefdrderten
Kursen, dem/r Angemeldeten die gesamte Kurs-
gebiihr in Rechnung gestellt! Wir bitten um lhr
Versténdnis.

Bitte beachten Sie: aufgrund der aktuellen Situati-
on finden viele der angebotenen Veranstaltungen
virtuell statt.

Anmeldung

Anmeldungen sind zu allen Kursen erforderlich
und kdnnen telefonisch bei der vhs Landkreis
Konstanz e.V. unter der Telefonnummer
07531/5981-0 vorgenommen werden. Erwéhnen
Sie dabei lhre Funktion im Verein.
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Dr. Valentin Ade
DIE PSYCHOLOGIE DES VERHANDELNS - TIPPS
FUR BERUF, PRIVATLEBEN UND EHRENAMT

Vortrag

0b mit Kolleglnnen bei der Arbeit oder im Verein, unter
Freunden, oder den Kindern zu Hause — gemeinsame
Entscheidungen mit anderen Menschen sind in unse-
rem Leben allgegenwartig. In diesem unterhaltsamen
und lehrreichen Vortrag beschreibt der Verhandlungs-
forscher und -trainer Dr.Valentin Ade, wie wir uns ent-
spannter — und fiir alle Beteiligten erfolgreicher! — mit
angenehmen und auch mit schwierigen Menschen
einigen kénnen.

Konstanz, Kurs 14301
Dr.Valentin Ade, Verhandlungsfor-
scher, Psychologe

Di, 02.03.21, 19.30—21.00 Uhr
vhs - gebiihrenfrei

'u
vhs?, konsTanz_

Volkshochschule tﬂ
Landkreis Konstanz e\V.
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Dr. Thomas Binninger und Martin Kohn
AUSTAUSCHFORUM ZUM VEREINS- UND
STEUERRECHT

Vortrag

Vereinsbesteuerungist ein kniffliges Thema, denn kaum
jemand weil3, welche Anforderungen das Finanzamt an
einen gemeinniitzigen Verein stellt und unter welchen
Voraussetzungen ein gemeinniitziger Verein Steuern
zu zahlen hat. Besonders zu beachten sind Vorgaben
beim Spendenrecht oder bei Ehrenamts- und Ubungs-
leiterfreibetragen. Der Steuerberater Martin Kohn und
der Fachanwalt Dr. Thomas Binninger informieren {iber
die wichtigsten Sachverhalte. AnschlieBend besteht
die Méglichkeit zum Austausch und Fragen zu stellen.

Konstanz, Kurs 14001

Dr.Thomas Binninger, Rechtsan-
walt, Dipl.-Finanzwirt (FH); Fach-
anwalt fiir Steuerrecht und Fami-
lienrecht; Mediator

Martin Kohn, Steuerberater

Mo, 01.02.21, 19.00—21.00 Uhr

vhs - 16,00 € frei fiir ehrenamtliche
Vorstiande aus Konstanzer Verei-
nen oder Initiativen mit Nachweis.
Anmeldung erforderlich.

'.‘
vhsT, KonsTANz_

Volkshochschule w
Landkreis Konstanz e\V.
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Ulrich Biittner
RICHTIGES ZEITMANAGEMENT: LERNEN, MIT
DER EIGENEN ZEIT BESSER UMZUGEHEN

Vortrag

Mit effizientem Zeitmanagement kann man die Stress-
falle (meist) erfolgreich vermeiden und Zeit fiir das ge-
winnen, was einem Freude bereitet bzw. was im Leben
wirklich wichtig ist. Der Vortrag vermittelt Erkenntnisse,
wie man seinen Tag sinnvoll plant und Reibungsverlus-
te minimiert. Konkret thematisiert werden Effizienztech-
niken, die besten Hilfsmittel und sog. Zeitfallen — und
wie man sie umschifft. Seien Sie gespannt und erfahren
Sie mehr iiber die Kunst seine eigene Zeit zu gewinnen.

Konstanz, Kurs 10701
Ulrich Biittner, Historiker

Mi, 20.01.21, 20.00—-21.30 Uhr

vhs - 7,00€ frei fiir ehrenamtliche
Vorstdnde aus Konstanzer Verei-
nen oder Initiativen mit Nachweis.

vhs.

Volkshochschule
Landkreis Konstan:
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Jakob Crone
ONLINE-WORKSHOP: VIRTUELLE MEETINGS
MODERIEREN

Vortrag

Von ,Kdnnen Sie mich jetzt héren?” zur souverdnen
digitalen Zusammenarbeit

Die allermeisten von uns haben in den vergangenen
Monaten gute und weniger gute Videokonferenzen
erlebt. Dieser Workshop ermdglicht Ihnen, virtuelle
Réaume fiir eine effektive Zusammenarbeit selbst zu ge-
stalten und zu moderieren. Er richtet sich an alle, die
beruflich wie ehrenamtlich digital souverdn zusammen-
arbeiten und virtuelle Besprechungen effektiver gestal-
ten méchten.

Digitales Angebot, Kurs 14305
Jakob Crone, Moderator

Do, 04.02.21, 19.30—21.30 Uhr

Ilhr PC, Notebook, Tablet, Smart-
phone - 30,00€ frei fiir ehrenamtli-
che Vorstdnde aus Konstanzer Ver-
einen oder Initiativen mit Nachweis.
Anmeldung erforderlich.

Digitales Angebot, Kurs 14305
Jakob Crone, Moderator

Do, 15.04.21, 19.30—21.30 Uhr

Ilhr PC, Notebook, Tablet, Smart-
phone - 30,00€ frei fiir ehrenamtli-
che Vorstdnde aus Konstanzer Ver-
einen oder Initiativen mit Nachweis.
Anmeldung erforderlich.

Bei Nichterscheinen wird die ge-
samte Kursgebiihr dem/r Angemel-
deten in Rechnung gestellt!

vhs'.

Volkshochschule
Landkreis Konstanz e\V.
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Holger Hagenlocher

PRESSE- UND OFFENTLICHKEITSARBEIT FUR
VEREINE

Die Presse als Partner und Multiplikator

Was sind die Ziele der Offentlichkeitsarbeit und welche
Rolle spielt dabei die Pressearbeit? Wie gestalten wir
Pressemitteilungen, damit sie nicht im Miilleimer lan-
den? Welche textlichen Besonderheiten muss ich beim
Verfassen journalistischer Texte beachten?

Ziel ist es, sich das Handwerkszeug anzueignen, mit
denen sich die Vertreter der Medien und die Offentlich-
keit wirksam erreichen lassen. Dazu gibt es praktische
Informationen zur Gestaltung von Pressefotos sowie
dem Umgang mit Journalisten.

Bitte Blocke und Stifte mitbringen.

Digitales Angebot, Kurs 14303
Holger Hagenlocher, PR-Berater
und Freier Journalist

Do, 21.01.21, 18.00—21.00 Uhr

Ihr PC, Notebook, Tablet, Smart-
phone - 26,00€ frei fiir ehrenamt-
liche Vorstinde aus Konstanzer
Vereinen oder Initiativen mit Nach-
weis. Anmeldung erforderlich.

Konstanz, Kurs 14302

Holger Hagenlocher, PR-Berater
und Freier Journalist

Do, 08.04.21, 18.00—21.00 Uhr

vhs - 26,00€ frei fiir ehrenamtliche
Vorstinde aus Konstanzer Verei-
nen oder Initiativen mit Nachweis.
Bei Nichterscheinen wird die
gesamte Kursgebiihr dem/r An-
gemeldeten in Rechnung gestellt!
Anmeldung erforderlich.

6—10 Teilnehmende

'u
vhs?, konsTanz_

Volkshochschule w
Landkreis Konstanz e\V.
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Melissa Vieth )
PROFESSIONELLE HOMEPAGE FUR VEREINE

Vortrag

Mit ihrer Homepage kénnen Vereine neugierig auf ihr
Angebot machen und neue Mitglieder gewinnen. Eine
Homepage muss nicht nur gut gemacht sein, sie muss
auch gefunden werden, fiir mobile Endgeréte optimiert
sein und der EU-Datenschutzgrundverordnung entspre-
chen. Melissa Vieth von der Abteilung Profi-Homepage
des SUDKURIER stellt die wichtigsten Anforderungen
an eine Vereins-Homepage vor. Im Anschluss an den
Vortrag wird eine Fiihrung durch die SUDKURIER On-
line-Redaktion angeboten.

Konstanz, Kurs 14200
Melissa Vieth, Kommunikations-
beraterin Digital

Mi, 14.04.21, 17.00—19.30 Uhr
Konstanz; SUDKURIER: Medien-
haus, Max-Stromeyer-Str.178
14,00€ frei fiir ehrenamtliche Vor-
stinde aus Konstanzer Vereinen
oder Initiativen mit Nachweis.
Anmeldung erforderlich.

'.;
vhsT, KonsTANz_

Volkshochschule w
Landkreis Konstanz e\V.
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WIR FORDERN BURGERSCHAFTLICHES

Netzwerk Biirgerschaftliches Engagement

Das Netzwerk BE ist ein Zusammenschluss von
biirgerschaftlichen Organisationen und Grup-
pierungen, die sich zum Ziel gesetzt haben, das
ehrenamtliche Engagement von Biirgerinnen und
Biirgern zu stérken.

Unser Motto: Gemeinwohl gestalten!

Ziele und Aufgaben:

e Wir wollen durch gegenseitigen Austausch
voneinander lernen und somit das Engagement
stérken.

e Durch gemeinsame Aktionen und Projekte ma-
chen wir das Engagement 6ffentlich sichtbar.

e Wir geben durch Vernetzung und Kooperation
dem Biirgerengagement eine gemeinsame
Stimme.

Das Netzwerk BE freut sich immer iiber neue
Mitglieder — schlieRen Sie sich mit Ihrer Gruppie-
rung an!

www.netzwerk-be.de
info@netzwerk-be.de
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ENGAGEMENT IN KONSTANZ

JATENBORSE

Tatenborse

Egal in welchen Bereichen Sie sich engagieren
mdchten, wieviel Zeit Sie einbringen wollen, ob
regelmaRig, iber einen bestimmten Zeitraum oder
auch nur einmalig: die Tatenbdrse informiert iiber
Maoglichkeiten freiwilligen Engagements.

www.konstanz.de/tatenboerse
tatenboerse@konstanz.de
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NOTIZEN NOTIZEN
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."' ZUKUNFT ENGAGEMENT
o BRAUCHT BRAUCHT
: ENGAGEMENT ZUKUNFT

Volkshochschule
Landkreis Konstanz e.V.

Das Fortbildungsprogramm ,Fit im Ehrenamt”
fiir das Stadtgebiet Konstanz wurde gemeinsam
erstellt von der vhs Landkreis Konstanz e.V.,
der Stadt Konstanz und dem ,Netzwerk Biirger-
engagement”.

Wenn Sie Vorschldge oder Anregungen zum Fort-
bildungsprogramm haben, melden Sie sich bei fol-
genden Personen:

Stadt Konstanz

Martin Schropel

Referat Oberbiirgermeister
Beauftragter fiir Biirgerbeteiligung und
Biirgerschaftliches Engagement
martin.schroepel@konstanz.de

Tel.: 07531/900-2236

vhs Landkreis Konstanz

Stephan Kiihnle
kuehnle@vhs-landkreis-konstanz.de
Tel.: 07531/5981-0

ANMELDUNG

Anmeldungen sind zu allen Kursen erforderlich
und konnen telefonisch bei der vhs Landkreis

Konstanz e.V. unter der Telefonnummer 07531 /59-
810 vorgenommen werden. Bitte erwdhnen Sie
dabei lhre Funktion im Verein.




